
мЕню
организованное питание
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МБОУ СОШ 71 им.Н.А.Вилкова Артамонова И.И
(Ф.И.О. , поdпuсь)

1023 г.

l День 7

ль рецепmvрьt начлпеповаttuе блюDа n\
7-11 леm , ЭЫ Ккqлl 12 леm ЭЦ (Ккал)

ЗАвтрАIi'\ ,еУ
м20l7лъ2183 Каша "Янтарная" l/200 з02,|6 ll250 з,]7,68

M2017Nel5 Сыр (порчиями) ll20 б8,5 Il20 68,5

Н2020Jф54-7гн какао с молоком 1/1 80 l08,88 ll200 |20,64

Промышеtпшй выгryск БатоIl ll25 64,4 1l25 64,4

Промышешшй выrryск Хлеб ржаной 1/50 7з,4 ll25 36,7

Iромышешrй выпуск Кондитерское изделиеLпряник ) l/ 1/

1ромышсшй вытryск Молоко 200 108,00

оБЕд

M20l7Jф82 Борщ с капустой и картофелем со сметаной l/200/10 87,3 ll250l10 106,5

TTI{ Ns490а-2lд Котлета п/ф "Петушок" с соусом томатным I170lз0 l49, lб Il70/з0 149,1б

м2017ль303 Каша гречневЙ вязкая l/l 80 174,4 1/1 80 1,74,4

Н202ONs54-7хн Компот из смеси сlхофруктов |/200 9з,2 11200 q1 ,

Промышешй выпуск хлеб пшеничный 1l40 93;76 l/50 1|7,2

Промышеншй вытryск Хлеб ржаuой 1l20 29,зб 1/50 7з,4

Промышеяшй выпуск Молоко 200 108,00

полдник

м2017Nь175 Каша вязкая молочная из риса и пшена 1/l80 221,1 ll200 246,2

Промышенный выпуск Сок фруктовый 1/1 80 7,7,94 11200 86,6

Iромышсшй выпуск хлеб пшеничный ll25 58,б 1/35 81,72

ответственный за питание

Зав.производством Сапожникова О,Н


