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Jl! рецепmурьt наuлlенованuе блюdа z-l)*Qрц- .д 12 леm ЭЦ (Ккал)

:}АвтрАк
М 2017 Ns71 Овощи натурtlльные свежие (Фt,cz l ,<1 ll ll
М 2017 NgЗ95 Варен"Й с картофелем с маслоrчf iливочным 11200 260,0 l/200 260,0

ттк ]ф721 Чай с молоком без сахара l/200 81,8з 1/200 81.83

Промышленный выгryск хлеб пшеничный 1l40 9з,76 1/50 |17,2

Промышленный выпуск Хлеб ржаной l/з0 44,04 Il40 58,72

оБЕд
М 2017 Ns45 Салат из белокочанвой капусты I170 41,4 1l|20 7|.64

М 2017 N9З92 Пельмени мясные с маслом сливо!Iным I1200 з72,16 1l250 465,2

Н2020 Ns54-64xH компот из изюма l/200 l l0,4 1/200 l10,4

Промышленный выпуск хлеб пшени.lный l/б0 |42,74 1/50 \|7,?

,lромышленный выгtуск хлеб ржаной \l40 58,72 1/50
,7з,4

lромышленный выпуск 1l 1,1

полдник
ТТК Ns2135 Макаронные изделия отварные с сыром l/l80 з42,02 1/l 80 з42,02

ТТК Ns2097 Напиток из свежезамороltенной ягоды 1/200 l00,5 5 \l200 100,55

lромышленный выrryск Хлеб ржаной l /30 44,04 1i30 44,04

ответственный за питание
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