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Щирекrор мБоу соШ Ns 71 им, Н,А ВилковаИ,И Артамоноваг,Ирц
(Ф,И.О. , поdпuсь)

r

Jl! рецепmурьt наuменованче блюdа 7-11 леm ЭЦ {Ккал) 2m ЭЦ (Ккьп)

зАвrрАк

М 2017 Ns174 Капа вязкая молочнаJI из риса
2,79,1 I1250 з48,1

Н 2020Ns54,7гн какао с молоком l/200 1z0,64 11200 120,64

м2017],Ф14 Масло сливочное (порuиями) l/10 66,09 1/10 66,09

Промышсквый вытryск Батон ll25 64,4 Il25 64,4

Промышенвый вшryск хлеб пшеничный 1l45 l05,48 1l40 9з,16

Промышлепный вытryск Кондитерское изделие (печенье сахарное) Il Il

ilромыщсuный выIryск Молоко 200 108,00

L

оБвд

16,1,з2
М 20lб Ns95 Суп с рыбными консервами |1200 Itзз,твl1/250

|1,70lз0 l78,98 1lтO/з0 l78,98
ТТК Ns2O6З Котлета "Аппqгитная" с соусом томатным

М 2017 N9309 Макаронные изделия отварные 1/l 50 165,46 l/200 224,з2

П 2018 Ns508
Напиток с витаIuинами и пребиотиками

"Rитопlка"
1/200 74,4 l/200 | 14,4

п-о"***""*.***Uпшеничный 1/30
,70,з2 | tzco | |42,7 4

1ромышленнuй выrryск |ХЛеб рЖаЯОй
Il20 29,зб Il40 58,"l2

Промышснвый выгryск Молоко 200 108,00

полднлlк

M2017J\b173 Каша вязкая молочная из овсяной крупы 1/200 287,з0 1/200 l 287,30

M20l7N9l5 сыр (порuиями) | ltzO 68,50 Il20 68,50

Промыщснвый выIryск сок фруктовый 1/180 7,7,94 1/200 86,6

Промышеняый выrryск Батон 1l25 64,40 Il25 64,40
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организованное питание
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